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Día 1

Hubo un sacerdote judío 
llamado Zacarías. Su esposa, 
Elisabet, también pertenecía a 
la familia sacerdotal. Zacarías y 
Elisabet eran justos a los ojos de 
Dios y cuidadosos en obedecer 
todos los mandamientos y las 
ordenanzas del Señor. No tenían 
hijos porque Elisabet no podía 
quedar embarazada y los dos 
eran ya muy ancianos.



Día 2

Mientras Zacarías estaba en el santuario, se le apareció un ángel del Señor. El ángel dijo: “Tu esposa 
tendrá un hijo. Lo nombrarás Juan. Dios lo llenará del Espíritu Santo, ¡y Juan hará que la gente se 
prepare para aceptar al Mesías!”



Día 3

Zacarías respondió: “¡Mi esposa y yo somos demasiado 
viejos para tener hijos! ¿Cómo puedo saber que me 
estás diciendo la verdad?” El ángel respondió a Zacarías: 
“He sido enviado por Dios para traerte esta buena 
noticia. Como no me has creído, no podrás hablar hasta 
que nazca el niño”. Inmediatamente, Zacarías no pudo 
hablar. Entonces el ángel dejó a Zacarías. 



Día 4

Cuando Elisabet
estaba 
embarazada de 
seis meses, el 
mismo ángel se le 
apareció de 
repente a una de 
sus familiares que 
se llamaba María. 
Ella era virgen y 
estaba 
comprometida 
para casarse con 
un hombre 
llamado José. El 
ángel le dijo: 
“Quedarás 
embarazada y 
darás a luz un hijo. 
Lo nombrarás 
Jesús. Él será el 
Hijo del Dios 
Altísimo y reinará 
por siempre”.



Día 5

Poco después de esto, María fue a visitar a Elisabet. Tan pronto como María la saludó, el bebé de 
Elisabet saltó dentro de ella. Las mujeres se llenaron de alegría por lo que Dios había hecho por ellas.



Día 6
Después de 
esto, Elisabet
dio a luz a su 
hijo. Zacarías y 
Elisabet
llamaron al 
niño Juan, 
como el ángel 
había 
ordenado. 
Entonces Dios 
hizo que 
Zacarías 
pudiera volver 
a hablar. 
Zacarías dijo: 
“¡Alabado sea 
Dios, porque ha 
recordado 
ayudar a su 
pueblo!”



Día 7

Entonces Zacarías, se llenó del Espíritu Santo y dio la siguiente 
profecía: "Alaben al Señor, el Dios de Israel, porque ha visitado 
y redimido a su pueblo. Nos envió un poderoso Salvador como 
lo prometió mediante sus santos profetas hace mucho tiempo. 
Y tú, mi pequeño hijo, serás llamado profeta del Altísimo, 
porque prepararás el camino para el Señor. Dirás a su pueblo 
cómo encontrar la salvación mediante el perdón de sus 
pecados."



Día 8

María estaba compormetida con un hombre llamado José. Cuando oyó 
que María estaba embarazada, supo que no era su hijo. Él no quería 
avergonzar a María, así que planeó divorciarse de ella en secreto. 
Antes de poder hacerlo, un ángel vino y le habló en un sueño. El ángel 
dijo: “José, no tengas miedo de tomar a María por esposa. El bebé que 
hay en ella es por el Espíritu Santo. Dará a luz un hijo. Llámale Jesús, 
porque salvará a la gente de sus pecados.”

Así que José se casó con María y la llevó a su casa como esposa.



Día 9

En esos días, 
Augusto, el 
emperador de 
Roma, decretó que 
se hiciera un censo 
en todo el Imperio 
romano. Todos 
regresaron a los 
pueblos de sus 
antepasados a fin 
de inscribirse para 
el censo. 

Como José era 
descendiente del 
rey David, tuvo que 
ir a Belén de Judea, 
el antiguo hogar de 
David. Llevó 
consigo a María, su 
prometida, quien 
estaba 
embarazada.



Día 10

María y José fueron a Belén, pero no había ningún lugar 
donde pudieran alojarse, excepto donde se guardaban 
algunos animales. Fue allí donde María dio a luz a su bebé. 
Ella lo acostó en un comedero, ya que no había cama para 
Él. Ellos lo llamaron Jesús.



Día 11

Esa noche, había unos pastores en un campo cercano cuidando sus rebaños. De repente, se les apareció 
un ángel luminoso, y se aterrorizaron. El ángel les dijo: “No tengan miedo, porque tengo una buena 
noticia para ustedes. ¡El Mesías, el Señor, ha nacido en Belén! Vayan a buscar al niño, y lo encontrarán 
envuelto en trozos de tela y acostado en un comedero”.



Día 12

De repente, el cielo se llenó de ángeles. Ellos alababan a Dios. Decían: “¡Que todo el honor sea para Dios 
en el cielo. Que haya paz en la tierra para las personas que Él favorece!” Entonces los ángeles se fueron. 



Día 13

Los pastores dejaron sus ovejas para buscar al 
bebé. Pronto llegaron al lugar donde estaba 
Jesús y lo encontraron acostado en un 
comedero, tal como les había dicho el ángel. 
Estaban muy emocionados.



Día 14

Ocho días después, María y José llevaron a Jesús a Jerusalén para presentarlo al 
Señor. Ese día, el Espíritu guio a un hombre llamado Simeón al templo. Tomó al 
niño en sus brazos y alabó a Dios diciendo: «Señor Soberano, permite ahora que 
tu siervo muera en paz, como prometiste. He visto tu salvación, la que 
preparaste para toda la gente. ¡Él es una luz para revelar a Dios a las naciones!».



Día 15

En el templo también estaba Ana, una profetisa. Llegó justo en el momento que Simeón hablaba con 
María y José, y comenzó a alabar a Dios. Habló del niño a todos los que esperaban que Dios rescatara a 
Jerusalén.



Día 16

Había unos hombres en un país 
lejano, al este. Ellos estudiaban 
las estrellas y eran muy sabios. 
Vieron una estrella inusual en el 
cielo. Dijeron que significaba que 
había nacido un nuevo rey de los 
judíos. Así que decidieron viajar 
desde su país para ver al niño.



Día 17

Los sabios llegaron a Jerusalén y preguntaron: «¿Dónde está el 
rey de los judíos que acaba de nacer? Vimos su estrella mientras 
salía y hemos venido a adorarlo».

Cuando el rey Herodes oyó eso, se perturbó profundamente 
igual que todos en Jerusalén.



Día 18

El rey Herodes mandó llamar a los principales sacerdotes y maestros de la ley religiosa y les preguntó: 
"¿Dónde se supone que nacerá el Mesías?"

"En Belén de Judea," le dijeron. "Porque eso es lo que escribió el profeta: “Y tú, oh Belén, en la tierra de 
Judá, no eres la menor entre las ciudades reinantes de Judá, porque de ti saldrá un gobernante que será 
el pastor de mi pueblo Israel”.



Día 19

Luego Herodes convocó a los sabios a una reunión privada y, por 
medio de ellos, se enteró del momento en el que había aparecido 
la estrella por primera vez. Entonces les dijo: "Vayan a Belén y 
busquen al niño con esmero. Cuando lo encuentren, vuelvan y 
díganme dónde está para que yo también vaya y lo adore."

Después de esa reunión, los sabios siguieron su camino, y la 
estrella que habían visto en el oriente los guio hasta Belén. Iba 
delante de ellos y se detuvo sobre el lugar donde estaba el niño. 



Día 20

Cuando los sabios vieron a Jesús con su madre, se postraron y le 
adoraron. Luego abrieron sus cofres de tesoro y le dieron regalos 
de oro, incienso y mirra.



Día 21

Cuando llegó el momento de irse, volvieron a su tierra por otro camino, ya que Dios les advirtió en un 
sueño que no regresaran a Herodes.



Día 22

Después de que los sabios se fueron, un ángel del Señor se le 
apareció a José en un sueño. “¡Levántate! Huye a Egipto con el niño 
y su madre,” dijo el ángel. “Quédate allí hasta que yo te diga que 
regreses, porque Herodes buscará al niño para matarlo.”



Día 23

Esa noche José salió para Egipto con el niño y con María, su 
madre, y se quedaron allí hasta la muerte de Herodes. Así se 
cumplió lo que el Señor había dicho por medio del profeta: “De 
Egipto llamé a mi Hijo.”



Día 24

Cuando Herodes murió, 
un ángel del Señor se le 
apareció en un sueño a 
José en Egipto. 
"¡Levántate!" dijo el 
ángel. "Lleva al niño y a su 
madre de regreso a la 
tierra de Israel."

Entonces José se levantó y 
regresó a la tierra de 
Israel con Jesús y su 
madre. La familia fue a 
vivir a una ciudad llamada 
Nazaret. Allí, Jesús crecía 
en sabiduría y en estatura, 
y en el favor de Dios y de 
toda la gente.
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